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Sumdrio : Recordando o centendvio das Régias Escolas de
Cirurgia. — Homenagem ao prof. Joaquim Guilherme
Gomes Coelho (Julio Denis em literatura). — Sob a
égide do insigne novelista, que nunca foi parteiro, se
instituiu a Maternidade a que deram o seu nome. —
Admirdvel espivito de coopevagdo da capital do Norte
com o Estado. — Pela sanidade wmunicipal. — O pro-
blema da mortalidade infantil, através da estatistica
demologica. — Decrescimenito progressivo da natalidade
portuguesa. — Precisamos de gente na paz ¢ na guerra.
— Desproporgio lamentdvel entre a nossa minguada po-
bulagdo ¢ a vastiddo dos dominios coloniais poriugue-
ses. — Confronto da natalidade com a wmortalidade, no
Pais, em Lisboa e no Pdrto. — Natalidade e obitudrio
gerais. — Movrialidade infantil no 1.° ano da vida. —

Traca geral da Maternidade de [ulio Denis.

Quando em 1925 organizamos o programa comemorati-
vo do 1.° centendrio da Régia Escola de Cirurgia do Poérto,
que decorreu entre 22 e 27 de Junho com todo o esplendor
possivel, gracas ao concurso das corporagbes cientificas e
literarias nacionais e estrangeiras que nele se fizeram re-
presentar, associando-se ainda ao jibilo da classe médica a
Cidade ¢ o seu Municipio, preocupou-nos acima de tudo a
idéa de que alguma coisa de consistente e perene se edifi-
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casse no dominio da medicina social, ficando a marcar his-
toricamente a celebragdo perante as geragies vindouras.
Foram na rtealidade brithantes, nem podiam ser exce-
didas em relagio aos modestos recursos universitirios de
que dispbe a capital do Norte, as solenidades académicas e
as determinagdes festivas de comum regosijo, inesqueciveis
até pelo cunho artistico que elas revestiram, consagrando
numa centiiria de relevantes servicos prestados pela medicina
portuense & ciéncia e a saide publica. E em boa hora nos
lembramos de intercalar na comemoragio condigna home-
nagem, que ja tardava, ao prof. foaquim Guilherme Go-
mes Coelho, mais conhecido no mundo das letras pelo suave
e glotioso pseudénimo de Jdlio Denis, fazendo erguer, em
granito e bronze, um gracioso monumento ao insigne nove-
lista das «Pupilas do sr. Reitorn, o criador da figura imor-
redoura e adordvel de Jodo Semana, auxiliados pelas
senhoras da sociedade, tomadas dum admiravel e comuni-
cativo ardor, na aquisicio de fundos que tornariam vidvel
esta glorificagdo em circunstincias de singular fortuna, nio
s6 vimos coroados de perfeito €xito o nosso propésito, como
nos foi dado lancar sob a égide do grande escritor, «o
maior talento da geracio moderna», segundo Herculano, a
iniciativa da Maternidade (1), que no lapso de dez anos,
a despeito de atritos e diabélicas resisténcias, que em Portu-
gal nunca deixam de morder as criacdes generosas, cons-
titue hoje uma consoladora realidade. Eis a razio do nome

(1) Batendo e pedindo a t6das as portas, num sé dia, sibado
de Aleluia de 1924, foi extremamente facil &s senhoras do Porto
realizarem mais que o ddébro do dinheiro necessirio para pagar o
monumento de Julio Denis, que sob nossa responsabilidade pessoal
Jodo da Silva (também autor da medalha do centenério) cunhada
em ouro, prata e cobre, modelava em Paris. Ao cabo das comie-
moragdes, liquidadas as suas despezas considerdveis, Testava-nos
o saldo liquido de 300 contos, ponto de partida da hola de meve
que nos permitiu iniciar a obra da Maternidade, prossegnida e
concluida mais tarde pelo Govérno do Estado Novo, com subsidios
importantes autorisados pelos ministros srs. general Sinel de Cor-
des (1928) e dr. Oliveira Salazar (rg34).

L il

de Ji#lio Denis, o romancista inconfundivel, justificada-
mente adoptado como padrinho da nova e bem moderna
instituicio de assisténcia maternal e infantil.

*

Inspirava-nos o desejo ardente de aproveitar o ensejo do
centendrio para engrandecer e melthorar as condigbes sani-

Medatha comemorativa do 1.° centendrio
da Régia Escola de Cirurgia

tarias da nossa metrépole do trabalho, bebendo ligoes nos
mestres mais ilustres da Escola do Porto, que amwa_m F.
Assis de Sousa Vaz, importador de m.mmmwarcamunmnmm %\w
medicina social que trouxera da emigracdo em Hmwuﬁ.. até
Ricardo Jorge, o maior de todos, felizmente ainda vivo e
cada vez mais vivaz, exportador por sua vez, mais do que
importador, de idéas renovadoras, tém procurado, com
larga visdo progressiva, interessar nos problemas fecundos
da Higiene e da Profilaxia, a medicina portuguesa, na
insia de reduzir os dominios da Patologia pelos Processos
mais racionais de defesa e conservagio da satide individual
e colectiva, cada vez mais na ordem do dia.
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Dentro deste espirito, elaboramos um plano pritico de
medidas de sanidade citadina que oferecemos a ponderacio
do Municipio, ap tempo sob a presidéncia do prof. Sousy
Jtnior, tendo hoje a satisfacdo de reconhecer que as nossas

Monumento a Jilio Denis

sugestées foram quési thdas Postas em pritica, ¢ em con-
sequéncia delas se inicioy e desenvolven g obra do sanea-
mento do Pérto, projectado ha longos anos por ocasido da
epidemia pestosa em 1899, de retumbante e triste meméria,
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€ por benéfico contigio o vimos estender-se & cidade de
Braga, e outras cidades € vilas do Pais, tudo levando a crer
que em breve a todas éle ha-de ser imposto pelo Estado.
Entretanto outro problema delicado e de vulto, o da
mortalidade infantil, correspondendo numéricamente ao
ciectivo do nosso exéreito, sé explicdvel pela falta de assis-
téncia 3 crianc¢a e & mulher gréavida, nos oprimia ; € éste
yﬁm_.wa_mnmwmoﬁma mﬁmmaoo‘bmnmon&w

foi o grande motivo
econémico, do que sentimental, que nos conduziu 3 inst-

Maternidade de Jiilio Denis

Fachada norte

tuicdo da Maternidade de Jilio Denis
grandeza ¢ a prosperidade de um pafs
Portugal principalmente, tendo a p
bros duas responsabilidades sérias, a de arrotear e civilisar
0 seus vastissimos territériog ultramarinos em manifesta e
atriscada desproporcio com a gente de que dispd

1spdmos, ¢ a
de manter a situagdo privilegiada que a Histor
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wo&:u:w de vidas preciosas que dia a dia resvalam, com
Hmmnmﬁmai indiferenca e crassa ignordncia, do ventre da
mais ao coval dos cemitérios, como tanta vez se tem afi .
mado e demonstrado, prégando no deserto. e

Maternidade de Jdlio Denis
Arcada da fachada principal (sul)

Mais expressivamente do que nés o podemos dizer, fa-
lam os dados estatisticos e os grificos que aqui se H.u“n\n

vem, sendo Nnosso maior dever o de pugnar quanto em me-
sas forcas caiba contra a mais do que nefasta, oaﬁmmommm.
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propaganda que lavra a solta por tdda a parte, em prol da
doutrina neo-maltusiana, em razio de dificuldades econé-
micas prementes, que nio podem todavia ser superadas pela
deshumana ¢ anti-cristd inddstria exportadora de anjinhos
para o céu.

Que nos dizem os ntimeros das estincias oficiais relativa-
mente 3 nossa natalidade, dos tltimos doze anos, desde a
celebragio do 1.° centendrio das Régias Escolas de Lisboa
e Porto em 1923, até 1636, ano em que se deu por con-
cluida a Maternidade de Jetlio Denis, e se comemorou oufra
data histérica notivel, da Reforma dos Estudos do por-
tuense insigne que foi Manoel da Silva Passos ?

Ei-lo aqui, falando claro com rigorosa verdade:

Nascimentos Taxa por 1.000
TOZ5 dwsseimeviaricas 208.434 34,22
BG20 e i s s 214.633 34,87
199.399 32,28
211.374 34,00
200.874 32,28
202.52¢ 32,76
204.120 32,02
208.062 24,79
204,315 28,92
203.158 28,44
203.943 28,45
205.015 28,16

’

A nossa natalidade, que ainda é alta, vai decrescendo,
como se vé,

Comparémos agora a natalidade com a mortalidade,
primeiro no Pais, depois em Lisboa, e por ultimo no
Porto :

Verifica-se um superavit, nio hd divida, da natalidade
sébre a mortalidade geral, cobrindo a sanidade fisica e
moral da provincia o desgaste populacional dos grandes
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centros nrbanos, sobretudo Lisho

em 1936 & milagem de 74,18 se mantém aind
de 66,43). Que sucede na capital do Pajs ? R

Quer dizer, a linhs da mortali As]

> talidade qu4si

tom a da natalidade, ultrapassando-a .ﬁcm <M@
EXpresso no grafico Presente.

s¢ confunde
es, como fica

a (onde a morti-natalida-
de, outra faceta desta calamidade nacional, tendo subido
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Na capital do Norte a natalidade sobrepuja a de Lis-
boa, mas a mortalidade paraleliza-se de perfo com ela, e
desta sorte, ndo sendo tdo grave a sitracdo como em Lis-
boa, certo ¢ que as duas linhas se aproximam e tendem a
sobrepér-se, o que nio pode explicar-se por excesso de ci-
vilisagio (doutrina de Leroy-Beaulieu),

PORTO
40 192511926]1927'1928]1929]193011931 11932 1933(193411935]1934
Natalidade
ua 29,322819| 29,47
26,50 g2 O FTIB 27,01
. 25,47
Ll M. (24,37
12621 P 1387)23 33023, 13
74,32 73,36 w“unmm.u.ou#wubﬂﬂcoﬂ - o
204 —— m & { 21,34110,39| 20,96 .._nﬂn._
Martalidade |
i por| .u\on
W0t ——+

Confronte-se ao mesmo tempo, consoante o quadro que
segue, 0 numero de nascimentos e ébitos no Pafs, em Lishoa
¢ no Pdrto, nos anos que especialmente nos interessam, de
1925 € 1936. Temos & mio ainda os de 1637, mas relativos
tdo sdmente a Lisboa, o que nog impede de comparar, ¢
por isso nos abstemos de os inserir nesta tabela :
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Nascimentos e 6bitos
No Pais : e e
G WIVAS s
T 208.434 205.6135
C. mortas ........... 9.107 9.405
217.541 2T5.020
ObIIATIO #6ta) v oo II7.413 g 119.06
.2 .003
de menos de 1 ano
De criangas m H _ K e
‘ nado-mortas....... i | Q.107 9.405
Em Lisboa : i B8
C: Wivashe e 2 5
S— ~ 12.368 11,560
_ C. mortas oo | ? 768 ‘
Obitudrio total «oooiiernn i ¥ 12.046 11.884 A
No Porto ; _ Kindke
_
C ‘vivas ........ , 6035
Nasceram \ _llrm 2 i
Gl THOTEAS e s . 676 wal
Obituario total ........ T 5-228 5-114
5-904 5-434
— 209 + 326
e N

" mc.w%oﬁo: Em Hou.@ w.,o&,ﬂ.z% 38.123 criancas... Esta
rutalidade, que tudo diz, justifica e reclama um plano na-
cional de politica eugénica, bem meditado, inteligentemen-
_tr: estabelecido, se nio preferitmos cruzar os bragos maw
cendo-nos bem econémico tudo quanto se &m@mbm% mﬁw
favor da vida ¢ satde da Grei. Esta & que € a verdadeira
base do Império, que hi-de ser inspirada e norteada pel

autoridade que & Medicina assiste. Que se repare, %@EM
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lado, para @ Alemanha e para a Itilia; e doutro lado para a
Franca, cuja independéncia estd neste momento critico de-
pendente da vizinha e desadorada Inglaterra...

Pelo que concerne 4 mortalidade infantil no primeiro ano
da vida, o grafico seguinte mostra sem contestagdo quanto

MORTALIDADE INFANTIL

Mo 1%ancdavida ¢ por 33 nade - vivos)

1930 1931 1932 1983 1934 1935 1936

30
vumﬁ 24,31
M~ 23,71 22,88
< 22,79 g ]
21,09 Porfo Tim—p
C 1) O R S e [ % B
20,32 iy 21,57 /...-4 i i
Lisbga e Sl Ll
. | o
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ela é desmesuradamente elevada no Pérto, andando a roda
da alta taxa de 25 9, com tendéncia para descer, ligeira.

Eis quanto basta, em flagrante demonstracio justificativa
para clamar pela necessidade imperiosa, ndo de uma so
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Lavandaria

Por

Maternidade de Julio Denis (subterrineo)

Maternidade em Lisboa, outra no Porto, mas de muitas ins-
tituicGes congéneres, disseminadas pelos mais importantes
centros industriais e citadinos do Pais. It preciso acordar.
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Estamos nés fatigados de bramar ; e aquilo que urge
HN.E. ndo pode ser obra de um s6 homem, mas de wna
legido de apostolos. De apostolos, bem entendido. Era
0SS0 propésito, depois de posta a funcionar a Maternidade
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Maternidade de Jilic Denis Amsvwmd.w:@ou

de Jelio Denis, ainda incompleta para o desempenho pleno
da sua fungio, levar a tadas as capitais de distrito a mesmg,
pertinaz propaganda que fizemos no Pérto, chamando to-
dos os coragies generosos e todos os entendimentos clarog
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a cooperar com o Estado em defeza da @wﬁ&mmmc mmmmwm.
cada enormemente pela mortalidade infantil e pelo mmm&.o
pandémico da tuberculose. Urge, como é manifesto, multi-
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Maternidade de Julio Denis (rés-do-chio)

plicar entre nés os dispensdrios e preventérios do H.;owm_
maritimo e da montanha, numa rede mwmﬂmmm de assistén-
cia fortemente organizada desde a pré-natalidade.

Posto o propésito firme de instituirmos no Porto uma
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Maternidade de Julio Denis (1.0 andar)
sino da clinica, toleradamente,

tentamos compensar parcialmente
ra em matéria nosocomial

num hospital privativo,
0 nosso atrazo e pemi-
buscando num dos paises mais

a Faculdade de Medicina, que ainda

: vida laboriosa,
sendo obrigada a exercer o en.

q
:
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civilizados da Europa um arquitecto especializado. Cha-
mou entio o prof. Costa Sacadura a nossa atengdo para
4 Maternidade de Lausana, sendo esta a razio que nos
determinou a convidar o prof. Alberto Saavedra, por altu-
ras de 1927, encontrando-se éle entio em Paris, para que
que fésse comissionado pelo nosso Ministério da Instrugdo
visitar as Maternidades da Suissa, devendo elaborar se-
guidamente as suas impressdes num relatério bem docu-
mentado. Assim procedeu o sr. prof. Alberto Saavedra,
a0 mesmo tempo que solicitava de George Epitaux, como
lhe recomendamos, que viesse ao Porto para conhecer o
meio, bem assim o terreno ja adquirido, e receber o encar-
go de tragar um ante-projecto que se adaptasse e conviesse
a3 condigdes da capital do Norte.

George Epitaux, arquitecto superiormente culto, autor
das Maternidades de Lausana e de Atenas, do Sanatério
Universitario Internacional contra a Tuberculose de Ley-
sin, do Bureau Internacional do Trabalho de Génebra, e
de muitas outras construgdes notiveis, convive estreita-
mente com os professores da Faculdade de Medicina da
sua terra, e acompanha de perto a arquitectura hospitalar
alem3 em transformacio progressiva sempre, Nio lhe fal-
ta autoridade para pontificar na matéria.

Vindo até nés, comecamos por encomendar-lhe um pro-
jecto relativamente modesto, ndo esquecendo que somos
pobres, e precisavamos de caminhar prudentemente, a min-
gua de recursos que assegurassem a viabilidade da cons-
trugio. Por outro lado, nio dispunhamos de técnicos re-
munerados e competentes que podessem assumir a res-
ponsabilidade dela, sendo ainda obrigados a empregar
materiais portugueses, ndo nos era dada a fortuna que teve
a «Maternidade Alfredo Costan que se apetrechou de ou-
tillage de primeira qualidade, por conta das reparacdes
alemis. Todavia, e a despeito de tantas circunstincias
ingratas, a «Maternidade de Julio Denis» €, no seu género,
um excelente estabelecimento de assisténcia e ensino, em
condicdes de contribuir, enquanto nio vier o Grande Hos-
pital que anciosamente se aguarda, para moldar em bases
modernas o ensino da Obstetricia € da Ginecologia, desde
que seja completada com algumas dependéncias essen-
clais, a comegar por um pavilhio de infectadas (as gra-
vidas tuberculosas, por exemplo, nio poderfo ser ali in-
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Uras presentes, g
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em relagdo a topografia local e geral da cidade ; e Epitaux
tirando partido da conformacdo do terreno, disposto em
dois planos, o maior horizontal (Sul) com acesso pelo
Campo Pequeno, € o menor (Norte) em rampa sdbre o
Largo da Paz, ambos ajardinados em formoso parque, dis-
tribuiu téda a maquinaria, cabine de electricidade, aqueci-
mento, lavandaria, cdmara {frigorifica, cozinha e desinfe-
cdo (ambas pelo vapor) esterilisacio do leite, além da rou-
paria geral, dormitdrios e refeitérios do pessoal subalterno,
depoésito de mantimentos e oficinas, ao longo do primeiro e
do segundo sub-solo, com escadas de comunicagio para os
andares superiores em que se desenvolve a instalacio de
todo o servigo clinico € escolar, por forma que melhor seré
ir vér do que lér ou ouvir dizer, quando éle entrar em acti-
vidade. :

Eis, em ligeiro esquéma, que julgamos suficientemente
claro e sugestivo, sem pretengdes doutrinarias escusadas, o
plano geral da Maternidade de [Julio Denis, destinada a
consagrar o I.° centendrio da Régia Escola de Cirurgia do
Porto, e a desempenhar a dupla funcio de assisténcia 3
mulher grivida, qualquer que seja a sua condi¢io social,
e 4 crianga recem-nascida, completando ao mesmo tempo a
instrugdo obstétrica e ginecoldgica dos futuros clinicos e
~das novas parteiras, dentoldgicamente e cientificamente
preparades, uns e outras para o exercicio de uma especia-
lidade de responsabilidades tio delicadas e tanta vez me-
nosprezadas, dentro da concepcdo imperiosa dum progra-
ma eugénico smﬁosmﬁw“\_@w drge organisar em prol do
renascimento e do valgkqualitativo e quantitativo da Grei.




